
Vielfalt der
Kampfkunst in

Greifswald
Kampfsport. Von Freitag bis Sonn-
tag wird die Mehrzweckhalle
zum Eldorado der Kampfsportler.
Dann wird es in Greifswald die
erste Kampfkunst-Sommerschule
geben.

Los geht es am Freitag um 19
Uhr mit einem Kennenlerntrai-
ning. Der Veranstalter von der
HSG Uni Greifswald lädt alle Al-
tersklassen ein. Ju-Jutsu, Boxen,
MM A (Mixed Martial Arts), Rin-
gen, Taekwondo, Muay-Thai, Bra-
zilian Ju-Jutsu, FMA (Filipino
Martial Arts), Judo, Qi Xing Tang
Lang und Hapkido können unab-
hängig vom Alter ausgeübt wer-
den. Alle Interessierten werden
die Möglichkeit haben, sich über
die unterschiedlichen Kampf-
sportarten zu informieren, sich ei-
nen Einblick zu verschaffen und
natürlich auch selbst aktiv daran
teilzunehmen.

Die Ausrüstung ist von den Teil-
nehmern selbst mitzubringen. Da-
zu gehören je nach Sportart: GI
bzw. Dobok (Karatekampfanzü-
ge) oder normale Sportkleidung,
Schutzausrüstungen, Pratzen und
Trainingswaffen. Das gesamte
Wochenende kann gegen ein Ent-
gelt von 25 Euro für Erwachsene
und 15 Euro für Kinder besucht
werden. Ebenfalls wird für eine
Übernachtungsmöglichkeit ge-
sorgt. Diese ist für fünf Euro in An-
spruch zu nehmen. Weitere Infos
und Anfragen per Mail an to-
bi.melms@gmx.de. M. TRENN


